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Presseinformation Nr. 6/2018
Bonn, Burgbernheim, Wiesbaden, den 14. Mai 2018

Alkoholpravention in Familien - , Klartext reden!"-
Workshop in Burgbernheim unter der Schirmherr-
schaft von Helmut Weif3, CSU-Landrat

Helmut WeiB3, CSU-Landrat, iibernimmt die Schirmherrschaft
iiber eine Eltern-Informationsveranstaltung der Initiative
~Klartext reden!™ und unterstiitzt die Alkoholpravention in
Familien. Am 15. Mai 2018 findet ein ,Klartext
reden!"-Eltern-Workshop an der Mittelschule Burgbernheim-
Marktbergel in Burgbernheim/LK Neustadt/Aisch statt
(Schulstrasse 1, 91593 Burgbernheim). Der ,Klartext re-
den!-Elternabend unter der Leitung von Diplompsychologin
Susanna Hartmann-Strauss richtet sich an die Eltern von

Schiilerinnen und Schiilern der Klassenstufen 7-10.

»Flr mich als Vater zweier inzwischen erwachsener Kinder gehort es
zu den wichtigsten Zielen der Erziehung, den eigenen Kindern ein
maBvolles, verantwortungsbewusstes Verhéaltnis zum Alkohol beizu-
bringen. Wir Eltern leben unseren Kindern den Umgang mit Alkohol
vor. Aus diesem Grund bin ich mir der Vorbildfunktion und den Ein-
flussmdéglichkeiten der Eltern bewusst und habe mich sehr gerne als
Schirmherr dieser Informationsveranstaltung zur Verfligung gestellt.
Denn je friiher Kinder und Jugendliche, aber auch Eltern fiir dieses
Thema sensibilisiert werden, desto verantwortungsbewusster gestal-
tet sich ihr Umgang mit Alkohol. Die Initiative ,Klartext reden' kann
dafiir als Hilfestellung dienen und den Eltern mit Ratschldgen zur

Seite stehen", so Schirmherr Hermann WeiB3.

.Die Initiative ,Klartext reden!” wurde 2005 vom ,Arbeitskreis
Alkohol und Verantwortung’ des BSI ins Leben gerufen und von
unabhéngigen Wissenschaftlern zusammen mit Vertretern des
BundesElternRates entwickelt. Die Initiative besteht aus drei

Komponenten: Eltern-Workshops, der begleitenden Broschire

1



v

Alkohol und
Verantwortung

Arbeitskreis Alkohol und
Verantwortung des BSI
(Bundesverband der Deutschen
Spirituosen-Industrie und

- Importeure e. V.)

- Pressestelle -

Urstadtstr. 2, 53129 Bonn
Tel:0228|53994-0

Fax: 022853994 -20

Email: info@bsi-bonn.de
www. spirituosen-verband.de

W@?el;%%ﬂt

,Klartext reden!” - Gesprédchsleitfaden fir Eltern zum Thema

,Alkohol” und dem Internetauftritt www.klartext-reden.de mit einem

integrierten Online-Training fur Eltern (www. klartext-

elterntraining.de). Begleitet wird die Initiative auch von einer Face-

book-Seite (www.facebook.com/Klartextreden), auf der aktuelle

Infos zu den Veranstaltungen zu finden sind, und (ber die Eltern zu
diesem Thema in Dialog miteinander und mit den Referentinnen
treten kénnen", erklart BSI-Geschaftsfihrerin Angelika Wiesgen-
Pick.

Im Mittelpunkt der Alkoholpraventions-Initiative steht das Ziel, El-
tern praxisnahe Tipps und Antworten auf alltégliche Fragen zu ge-
ben wie z. B.: Wie kann ich mit meinem Kind ins Gesprach tber al-
koholhaltige Getranke kommen, ohne dass es gleich abblockt? Oder:
Wie kann ich im Umgang mit alkoholhaltigen Getranken ein glaub-

wirdiges Vorbild sein? Wie kann ich wirksam Grenzen setzen?

Das Informationsabend-Angebot der Initiative ,Klartext reden!™
kann grundsatzlich von allen Schulen und interessierten Eltern in
Anspruch genommen werden. Wenn Eltern oder (Beratungs-)Lehrer
einen kostenlosen ,Klartext reden!™-Infoabend an ihrer Schule orga-
nisieren wollen, koénnen sie auf der begleitenden Internet-Seite

www.klartext-reden.de eine Anfrage abschicken. Das ,Klartext

reden!"-Team stellt dann einen fachkompetenten Referenten zur
Verfigung, stimmt den Termin ab und hilft bei der Organisation.
Das begleitende Online-Training der Initiative kénnen Eltern unter

www.klartext-elterntraining.de absolvieren.

Ansprechpartner:

~Arbeitskreis Alkohol und Verantwortung" des BSI
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-Importeure e. V.
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